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In sieben Tagen ist die ndrrische Zeit vorbei und
die Fastenzeit beginnt. Habt lhr Euch iiberlegt, ob
lhr fasten moéchtet? Wenn ja, wie? Weniger SiiRes
oder Fleisch, weniger Handy oder Medien?

Der BUND hatte vor einigen Jahren eine tolle Idee:
das Plastikfasten. Meide ganz bewusst mal einige
Wochen oder iiber die gesamte Fastenzeit alles, was
in Plastik eingepackt ist.

Kaufe Joghurt im Glas statt im Plastikbecher, nutze
das Mehrwegangebot an der Frischetheke oder nimm
eine Dose mit auf den Wochenmarkt, statt zu
Abgepacktem im Kiihlregal zu greifen, kaufe loses
Gemiise beim Wochenmarkt oder Gemiisehdndler.
Sogar viele Pflegeprodukte kann man (fast)
plastikfrei bekommen.

Und beim Einkaufen immer an die eigenen Taschen
denken! Auch ein Brotbeutel ist eine gute
Moglichkeit Tliiten zu sparen!
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http://www.ejhn.de/
https://utopia.de/ratgeber/plastikfasten/
https://utopia.de/ratgeber/abgepackt-vs-frischetheke-wo-soll-ich-kaese-und-wurst-kaufen/

LANDESFORUM
JUGENDARBEIT HESSEN

hjr
27.-28. September 2023

Frankfurt University of Applied Sciences
Nibelungenpl. 1, 60318 Frankfurt am Main

Vom 27. bis 28. September 2023 findet das erste Landesforum
Jugendarbeit statt. Das Landesforum soll Fachkrdften,
Multiplikator_innen, Forschenden der
Jugendarbeit in Hessen Raum fiir Austausch, Vernetzung und Reflexion
geben. An anderthalb Tagen wird ein vielfdltiges Programm aus
Vortrdgen, Workshops, Talkrunden, einem Markt der Maglichkeiten

Hessen

und Ehrenamtlichen in

sowie Come Togethers und Kulturangeboten in den Raumen der Frankfurt
University of Applied Sciences stattfinden. Das Fachforum wird in
Kooperation des Hessischen Jugendrings, des Jugend- und Sozialamtes
der stadt Frankfurt und der Frankfurt University of Applied Sciences
durchgefiihrt. Finanziert wird das Landesforum Jugendarbeit mit der
Unterstiitzung des Hessischen Ministeriums fiir Soziales und Integration.

Ansprechpartner: wagner@hessischer-jugendring.de

ERLEBNISAUSSTELLUNG
"SELBSTBESTIMMT! BUNT!"

Ev. Dekanat BergstraBe

14.-26.03.2023
Haus der Kirche
Ludwigstr. 13 - 64646 Heppenheim

den

Die Erlebnisausstellung "Selbstbestimmt bunt" bietet
Besuchenden einen neuen Blick auf die Themen Liebe, Geschlecht und
Sexualitat. Ihnen wird die Akzeptanz von Vielfalt vermittelt. Die
Besuchenden erfahren Bestirkung in ihrer sexuellen und
geschlechtlichen Identitdt. Sie werden zu einer selbstbestimmten
Sexualitat und fiir den Einsatz gegen Gewalt ermutigt. Dabei setzen sie
sich kritisch mit der cis-hetero-Normativitat in der Gesellschaft
auseinander.

Zielgruppe: Schulklassen und Jugendgruppen zw. 12 und 27 Jahren
Anmeldung bis 03.03.23


mailto:wagner@hessischer-jugendring.de
https://ev-jugend-bergstrasse.com/erlebnisausstellung/

POLITIK KONKRET

aej - AGL)V

Online: 11. - 12. Mdrz 2023
Briissel: 25.-29. Mdrz 2023

Politik Konkret, das Veranstaltungsformat von aej und AGLJV, bringt
engagierte junge Menschen und Politik-Profis in Briissel zusammen.
In Gesprdchen und Begegnungen mit Akteur*innen aus den EU-
Institutionen und NGOs kdnnen die Teilnehmer*innen erkunden und
erleben, wie europdische Politik funktioniert und welche Themen im
Jugendbereich gerade eine Rolle spielen. Fiinf Tage lang in das
Briisseler Europaviertel eintauchen und die EU und ihre politischen
Wege weiter verstehen lernen.

Politik konkret 2023 findet als zweiteiliges Seminar statt. Am 11. und
12. Mdrz werden bietet ein online Treffen Gelegenheit, sich mit der
EU, ihren Institutionen und der europdischen Jugendpolitik vertraut
zumachen. Vom 25. bis 29. Mirz werden wir dann europdische
Jugendpolitik ganz praktisch und Ort erleben und mit Akteur*innen
personlich sprechen.

Daneben besteht auch Zeit fiir den Besuch von Briissels wichtigsten
touristischen Orten.

Politik Konkret richtet sich besonders an Ehrenamtliche Aus der
Evangelischen Jugend, die sich fiir europédische Politik interessieren
und auf der Landes- oder Bundesebene aktiv sind. Besonders
eingeladen sind die Teilnehmenden des Kompaktseminars "jugend
Macht Politik" und Mitglieder der AGLJV.

Flyer
Anmeldung

EYE -
EUROPEAN YOUTH EVENT
Europdisches Parlament

09.-10. Juni 2023
StraRburg

Beim EYE (Europdisches Jugendevent), kommen tausende junge Leute
aus der gesamten EU und anderen Teilen der Welt im Europdischen
Parlament in StraBburg und online zusammen, um sich iiber ihre
Vorstellungen zur Zukunft Europas auszutauschen und auf neue Ideen
zu kommen.

Das EYE bietet jungen Menschen zwischen 16 und 30 Jahren die
einzigartige Gelegenheit, sich persénlich und online zu treffen,
einander gegenseitig zu inspirieren und sich mit Fachleuten,
Aktivist*innen, Influencer*innen und Entscheidungstrédger*innen im
Herzen der europdischen Demokratie iiber ihre Sichtweisen
auszutauschen.

Das EYE2023 wird am 9. und 10. Juni stattfinden und sowohl Prdasenz-
als auch Hybridveranstaltungen in StraBburg beinhalten.

Widhrend der Veranstaltung finden verschiedene Aktivitdten statt, bei
denen sich die Teilnehmenden kennenlernen und austauschen
konnen. Das Programm gestalten sie selbst, in Zusammenarbeit mit
internationalen Organisationen, Vertreter*innen der Zivilgesellschaft
und Jugendorganisationen.

Mit Blick auf die Geschehnisse in Europa und der ganzen Welt sowie
auf die bevorstehende Europawahl 2024 stellt ein Teil des Programms
die Rolle der Demokratie und die Teilhabe der jungen Generation in
den Mittelpunkt.

Programmentwurf
Kosten: Fahrtkosten und Unterkunft
Kontakt



http://www.agljv.de/
https://www.aej.de/fileadmin/user_upload/Politik/Europa/Politik_konkret_2023/Flyer_Politik_konkret_2023.pdf
https://www.aej.de/fileadmin/user_upload/Politik/Europa/Politik_konkret_2023/Anmeldeformular_Politik_konkret_2023.pdf
https://jugendschutz-frankfurt.de/mit-davinci-resolve-einen-kurzfilm-erstellen.html
mailto:eye@ep.europa.eu
mailto:eye@ep.europa.eu

AE)]-WERKSTATT TRANSFORMATION
aej

09.03.2023 - 16-19 Uhr
Online

Treibhausgasneutralitdt ist eine groBe Aufgabe, die nur gemeinsam zu
bewiltigen ist.
Was Euch erwartet:
Der aej Fachkreis fiir Nachhaltige Entwicklung hat ein neues Konzept fiir
die Werkstatt erarbeitet, das im Austausch mit Euch kontinuierlich
weiterentwickelt werden soll, damit die Werkstatt zu einer gemeinsamen
Austauschplattform wird. Das Programm ist zurzeit in Arbeit.
Schon heute kénnen wir sagen, was Euch bei der Werkstatt im Marz
erwartet:

/7" Informationen, wo sich die aej bei der Arbeit an ihrem Klimaziel
befindet, bringen alle auf einen Stand.

/' Hannes Vetter von der FEST Heidelberg zeigt mit seinem Input, dass
Treibhausgasneutralitit machbar ist und wie eine Roadmap dafiir
entwickelt werden kann.

/' Schwerpunkte des kollegialen Austauschs bei dieser Werkstatt sind
unter anderem Fragen wie diese:

« Was brauchen ich und mein Verband fiir die eigene Arbeit am aej-

Klimaziel?
o Wie muss die Werkstatt aussehen, damit ich und mein Verband sagen

konnen. Das bringt uns weiter, da sind wir gern dabei?
« Was ist die beste Uhrzeit, damit hauptberuflich und ehrenamtlich
Tatige teilnehmen kénnen?

Anmeldung

Sammelaktion: Wachsreste fiir die Ukraine
Ev. Stadtjugendpfarramt Mainz

Stadtjugendpfarramt Mainz
Kaiserstr. 37 - Mainz

Die Evangelische Jugend Mainz unterstiitzt Life Cologne e.V. (www.life-
cologne.de) dabei, Kerzen- und Wachsreste fiir die Ukraine zu sammeln!

Warum Wachsreste?
Aufgrund der Angriffe auf die Infrastruktur der Ukraine muss die
Bevolkerung meist fiir lange Zeit ohne Strom auskommen. Aus den
gesammelten Wachsresten werden vor Ort sogenannte "Biichsenlichter'
hergestellt. Sie dienen als alternative Heizquelle, werden zum Kochen
benutzt und spenden Licht.
Wenn lhr Euch beteiligen wollt, sammelt bitte:

« Kerzen

« Kerzenreste (nicht im Glas)

o Wachsreste
Bitte moglichst ohne andere Gegenstande wie Deko, Stander, o.4.

Biirozeiten:
Mo.-Do.: 8-16 Uhr
Fr.: 8-14 Uhr

Vielen Dank fiir Eure Unterstiitzung!


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.aej.de%2Ffileadmin%2Fuser_upload%2FDie_aej%2FGremien%2FMitgliederversammlung%2FBeschluesse%2F2022_133._MV%2FB_10_aej-Beitrag_zum_1_5_Grad-Klimaziel.pdf&data=05%7C01%7Cinfo%40ejhn.de%7C550d7cea9fbf4be3d92408db039505f6%7Cd5966536ae8348b78651a97e99f4031d%7C0%7C0%7C638107710818158992%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=tY0fxmSKOZV0DxdlZBYWT0UzJgSFwXU1BLZvHvVInro%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.aej.de%2Ffileadmin%2Fuser_upload%2FPolitik%2FNachhaltigkeit_und_Transformation%2F23_01_11_Konzept_Werkstatt_Transformation.pdf&data=05%7C01%7Cinfo%40ejhn.de%7C550d7cea9fbf4be3d92408db039505f6%7Cd5966536ae8348b78651a97e99f4031d%7C0%7C0%7C638107710818315206%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=SS8OkhVO3qQrKFMFiTB3v01hVZsDuaMIVJ0nC9v9tl4%3D&reserved=0
mailto:heike.bartsch@evangelische-jugend.de

DIGITALE SELBSTVERTEIDIGUNG -

MACH DICH STARK IM NETZ!

LGV

03. Mdrz 2023
online-Workshop

Was ist digitale (sexualisierte) Gewalt und welche Selbstverteidigungs-
Strategien gibt es? Mit welchen Methoden und Projekten kénnen wir als
Fachkrdfte Mddchen* und junge Frauen™ unterstiitzen? Welche Tools und

Materialien eignen sich hierfiir besonders?

Diese und weitere Fragen werden im interaktiven Online-Workshop
gemeinsam erarbeitet. Alle vorgestellten Methoden sind zum Mitmachen
gedacht und werden immer wieder Ankniipfungspunkte fiir die An-

wendung in der eigenen Arbeit herstellen.

Infos
Anmeldung

BMEL-
NACHHALTIGKEISKONFERENZ

aej

04. Mai 2023
Kirchberg an der Jagst und DIGITAL

Am 4. Mai 2023 findet in Kirchberg an der Jagst sowie digital eine BMEL
(Bundesministeriums fur Erndhrung und Landwirtschaft)-
Nachhaltigkeitskonferenz statt, die sich mit der Frage ,,Wie kénnen wir
unsere Agrar- und Erndhrungssysteme transformieren und nachhaltiger
gestalten?” auseinandersetzt. Dabei ist es uns besonders wichtig, dass
die junge Generation zu Wort kommt und sich einbringt.
Bundeslandwirtschaftsminister Cem Ozdemir wird zusammen mit dem
Vizeprdsidenten der Europdischen Kommission Frans Timmermans und
jungen Menschen aus Landwirtschaft und Umwelt in den Austausch
gehen.

Infos
Anmeldung folgt


https://www.zgv.info/fileadmin/Daten/Veranstaltungen_Downloads/2023/Flyer_Digitale_Selbstverteidigung_Finale.pdf
https://kurzelinks.de/b0it
https://www.bmel.de/SharedDocs/Termine/DE/2023-05-04-nachhaltigkeitskonferenz.html
https://www.bmel.de/SharedDocs/Termine/DE/2023-05-04-nachhaltigkeitskonferenz.html

FORDERPROGRAMM -
EHRENAMT DIGITALISIERT

hessen.digitales.de

22. Februar 2023
Online-Veranstaltung

Die Antragsstellung ist ab 17.02. bis 10.03.2023 méglich.

Gefordert werden Digitalisierungsvorhaben

Wichtiger Hinweis!
Informationsveranstaltungen

Am 22. Februar 2023 bieten wir ab 17.00 Uhr eine Prdsentation mit
Hinweisen zur Antragsstellung ,Ehrenamt digitalisiert

Anmeldung - einfach einwahlen.

Infoveranstaltung am 22. Februar um 17 Uhr

innerhalb von
gemeinniitzigen Vereinen, deren hessischen Dachverbinden sowie
gemeinniitzigen juristischen Personen des Privatrechts.

an. Ohne

EURE KINDERRECHTE
ALS AUDIOVERSION

Umsetzung UN-Kinderrechtskonvention
zusammen mit BMFSF), KIKA

Die Kinderrechtebroschiire hat das Netzwerk Kinderrechte gemeinsam
mit dem Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und jugend
und in Kooperation mit dem Kinder- und Jugendsender KiKA 2022
entwickelt und veréffentlicht. Kinder und Jugendliche haben sowohl das
Layout als auch die textliche Erstellung aktiv mitgestaltet. Die Broschiire
vermittelt in kindgerechter und sehr anschaulicher Weise einen
Uberblick iiber die Kinderrechte.

Link Audioversion



https://digitales-hessen.webex.com/digitales-hessen/j.php?MTID=m176d9eaa42d6df2ddfa208f323dbe1df
https://digitales-hessen.webex.com/wbxmjs/joinservice/sites/digitales-hessen/meeting/download/0028219ff7544fbe869d861eb44208c3?siteurl=digitales-hessen&MTID=m176d9eaa42d6df2ddfa208f323dbe1df
https://netzwerk-kinderrechte.de/2023/02/02/eurekinderrechteaudio/
https://netzwerk-kinderrechte.de/2023/02/02/eurekinderrechteaudio/

DEINE STIMME FUR DEN WALD -
EINLADUNG ZUR SPRING SCHOOL

BMEL

12.-18. Mai 2023
Konigswinter - kostenlos bei Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Das BMEL (Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft) hat es
sich zur Aufgabe gemacht, die Jugendbeteiligung in der Politikberatung
zu stdarken. Auch bei der Erarbeitung einer neuen nationalen
Waldstrategie mochten wir junge Menschen einbeziehen. Die
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald bietet deshalb vom 12. bis 18. Mai
2023 eine Spring School unter dem Motto ,,Deine Stimme fiir den Wald“
an. Interessierte zwischen 18 und 27 Jahren werden hier Gelegenheit
haben, mit Expertinnen und Experten iiber die wichtigsten Kernthemen
der Waldstrategie zu diskutieren. Weitere Einzelheiten fiir die
Bewerbung findet lhr i unter www.sdw.de/spring-school .

Information
Elyer
Bewerbung



https://www.sdw.de/fuer-den-wald/jugendarbeit/spring-school/
https://www.sdw.de/fuer-den-wald/jugendarbeit/spring-school/details/?tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=347&cHash=04def928577bee7fad4287df564ffd1d
https://www.sdw.de/fileadmin/Bundesverband/Flyer/Flyer_SpringSchool.pdf
https://www.sdw.de/fuer-den-wald/jugendarbeit/spring-school/

WERDE FRIEDENSMENTOR*IN

Peaceg4Future

28. April bis 01. Mai 2023
Frankfurt am Main

Fiir alle interessierte Menschen zwischen 16 - 28 Jahren bietet
Peace4Future eine Ausbildung zur*zum Friedensmentor*in an. Lerne wie
Frieden & Konflikt entstehen und Du zu einer ganzheitlichen
Friedenskultur beitragen kannst, sowie praktische Tools kennen. Nach
der Ausbildung kannst Du in Deinem Umfeld zu einer positiven
Kommunikation und zur Konfliktklarung beitragen. Du hast die Fihigkeit
gewaltfreie Losungen zu fordern und diese personlich, gesellschaftlich
und politisch einzubringen.

Nach der Ausbildung hast Du das Wissen und die Werkzeuge, um eigene
Friedens-Projekte auf die Beine zu stellen. Wenn Du mdchtest,
unterstiitzen wir Dich dabei gerne.

Die EJHN e.V. ist Kooperationspartnerin bei der Ausbildung in Frankfurt
vom 28.04. bis 01.05.2023 und méchte Dich mit einer anteiligen
Refinanzierung der Kosten unterstiitzen. Hier findest Du weitere Infos
und die (kleine) Bewerbung zur Ausbildung:
https://peace4future.de/friedensmentoren/

Falls Dir der Termin bei Dir leider nicht passen sollte, gibt es im
November eine weitere Mdglichkeit in Riisselsheim die Ausbildung zu
absolvieren und auf gleiche Art von der EJHN geférdert zu werden.

Finanzierung

Wir wollen als EJHN junge Menschen dabei unterstiitzen an der
Ausbildung teilzunehmen und iibernehmen im Nachhinein einen Anteil
der Kosten, die Dir durch die Teilnahme entstanden sind.

Hierfiir nimmst Du am besten vor der Ausbildung kurz mit uns Kontakt
auf, damit wir wissen, dass Du planst daran teilzunehmen. Nach der
Ausbildung meldest Du dich wieder bei uns und schickst als Nachweis
deine Teilnahmebestdtigung/ Rechnung an uns.

Infos

Du mochtest deine Projekte im Newsletter gepostet haben?

Dann sende sie uns gerne zu!

Impressum:
Geschédftsstelle der EJHN e.V.

Landgraf-Philipps-Anlage 66 - 64283 Darmstadt
Tel.: 06151-15988 50 - Mail: info@ejhn.de


https://peace4future.de/friedensmentoren/
https://peace4future.de/friedensmentoren/

